
                                                          
 

 

RELAZIONE SOCIALE ATTIVITA’ ANNO 2023 
(Allegata al bilancio consuntivo 2023) 

 

 

 

Gentili socie e soci benvenuti,  

 

Sono onorata di presentare all’assemblea degli associati le attività svolte da Medi@età nel 

corso dell’anno 2023 ed il relativo bilancio di gestione. 

 

L’anno 2023 ha visto la nostra associazione coinvolta in diversi progetti e impegnata su più 

fronti, sempre guidata dalla stella polare dei propri valori: la solidarietà, la cultura del dono, 

l’impegno a far crescere il bene comune.  

Usciti dall’emergenza pandemica, si sono riattivati i contatti con gli Enti Locali, le Scuole ed 

altre organizzazioni di volontariato per valutare iniziative ed obiettivi da condividere, 

nell’interesse delle nostre comunità. 

 

Hanno preso avvio: 

- il progetto di lettura ad alta voce, in collaborazione con il Liceo Flaminio ed il Comune di 

Vittorio Veneto che ha anche finanziato il progetto con un contributo di € 800. Il progetto, 

dopo opportuna formazione, ha visto i nostri volontari presenti in diverse strutture socio-

sanitarie del territorio con le proprie proposte di letture animate. Da novembre è stata 

attivata la formazione degli allievi di una IV del Liceo Flaminio. L’iniziativa proseguirà nel 

2024 ed il gruppo di lettori dovrebbe alimentarsi della presenza degli studenti che hanno 

aderito alla proposta.  

Scopo è la sensibilizzazione al volontariato sia per gli adulti che per le giovani generazioni. 

In corso d’anno diversi adulti si sono attivati in questa iniziativa ed hanno aderito 

all’Associazione. 

-il progetto ‘Shares’ (co-Housing per ‘Aumento delle Reti Sociali) per l’inclusione delle 

persone anziane, finanziato dalla Regione Veneto, coordinato dai Servizi Sociali del 

Comune di Vittorio ci vede partecipi assieme ad altre organizzazioni di volontariato del 

vittoriese. Si è aperto a fine anno e vedrà sviluppare le proprie azioni nel corso del 2024. 

 

I nostri volontari sono stati impegnati: 

- nelle attività dei Centri Sollievo di Bibano, Cappella Maggiore e Revine Lago-Tarzo; 

- nelle iniziative culturali del Cafè Filò; 

- nel progetto di lettura ad alta voce ‘Dar voce alle parole: una, cento mille voci’ 

 

 

 

 

 



                                                          
 

ATTIVITA’ ED INIZIATIVE REALIZZATE NEL CORSO DEL 2023  

CENTRI DI SOLLIEVO  

Nel 2023 Medi@età ha assunto nuovamente la gestione del Centro Sollievo di Bibano ed 

ha confermato la gestione dei Centri Sollievo di Cappella Maggiore e Revine Lago-Tarzo.  

I Centri di Bibano e Cappella Maggiore sono attivi 2 giorni la settimana mentre il Centro di 

Revine Lago-Tarzo è aperto solo il mercoledì mattina. 

Tutti e 3 i Centri hanno visto incrementare il numero di ospiti, grazie anche ad interventi 

diretti a coinvolgere le Amministrazioni Comunali, i Servizi Sociali di riferimento ed i 

Geriatri. 

Bibano e Revine Lago hanno anche incrementato il numero dei volontari, garantendo un 

buon equilibrio tra assistenti e assistiti. 

Nel corso dell’anno si è data continuità alla formazione dei volontari per potenziare le loro 

competenze, facilitare le relazione con ospiti e familiari e migliorare l’organizzazione delle 

attività dei Centri Sollievo. 

Le proposte formative sono state organizzate da Medi@età, attraverso i professionisti che 

già collaborano con l’associazione (Psicologhe Tona e Scurti) che dall’ULSS 2 , tramite 

propri specialisti. 

Il Centro di Cappella ha ripreso le attività del Gruppo AMA, a sostegno dei famigliari degli 

ospiti, guidato dalla D.ssa Scurti e gode di una buona partecipazione. 

Sempre il Centro Sollievo di Cappella Maggiore, nella tarda primavera e nel corso dell’ 

autunno, ha ospitato alcuni studenti del Liceo Flaminio -percorso Scienze Umane-

nell’ambito del Progetto Scuola-Volontariato gestito dal Centro per il Volontariato di Vittorio 

Veneto. 

Riguardo all’organizzazione dei Centri Sollievo, ciascun Centro ha una propria gestione 

per le attività di ruotine mentre altre attività vengono definite unitariamente e proposte in 

tutti i centri. E’ il caso dell’attività di animazione musicale che è gestita da un operatore 

specializzato e della lettura ad alta voce che è proposta dal gruppo di volontarie che fanno 

parte del Gruppo di Lettura. Entrambe le attività hanno cadenza quindicinale.  

Le attività ordinarie proposte dai volontari ai frequentanti il Centro sono diverse, ispirate ai 

periodi dell’anno e volte all’allenamento manipolatorio, ‘cognitivo’ e del linguaggio: 

laboratori di disegno e lavorazione di materiali vari; ascolto della musica; letture, 

memorizzazione di filastrocche, poesie e brani semplici; lettura e commento dei quotidiani; 

conversazioni libere guidate; giochi da tavolo e rivolti alla memorizzazione. A Lago è stato 

realizzato anche un piccolo orto-giardino. 

Il Centro Sollievo di Bibano, in autonomia, ha attivato una collaborazione con la locale 

Scuola Materna nell’ambito del progetto ‘Il Tempo Donato’ volto a sensibilizzare i bambini 

al prendersi cura  ‘dell’altro’. Ha anche organizzato un’uscita con gli ospiti per visitare lo 

stabilimento produttivo di un’azienda alimentare della zona. 

 



                                                          
 

 

Nella gestione del Centro Sollievo, anche quest’anno è continuata l’attenzione all’aspetto 

igienico sanitario, come prevenzione alle infezioni di stagione ed al Covid.  

      

CAFFE’ FILO’ 

 

Caffè Filò è un gruppo formatosi spontaneamente all’interno dell’Associazione e che 

attualmente vede coinvolti tredici volontari. Il gruppo si riunisce a cadenza quindicinale il 

martedì pomeriggio, ha l’obiettivo di rafforzare la solidarietà e il buon vivere utili a ri-generare 

i legami sociali, essenziali per la qualità della convivenza e la sua tutela e cura. Data l’affinità 

e la lunga frequentazione dei componenti, funziona anche come gruppo di auto mutuo aiuto 

e fucina di proposte.  

Nella prima parte dell’anno , gli incontri hanno riguardato diversi argomenti, trattati con la 

mediazione di esperti.  

Il gruppo di lettura ha approfondito i contenuti di alcuni libri, con cadenza bimensile. 

La seconda parte dell’anno è stata impiegata nell’organizzazione operativa del progetto di 

Lettura ad alta Voce: individuazione dei testi da proporre nei vari punti di lettura, 

organizzazione delle presenze e ricerca di contatti con nuovi volontari. 

Il progetto ha avuto riscontri molto positivi da parte degli utenti di questo nuovo servizio ed 

il gruppo volontari ha avuto la soddisfazione di raccogliere ben 9 adesioni di lettori ‘giovani’ 

che fanno ben sperare per la continuità delle iniziative.  

 

LABORATORIO DI IDEE 

 

L’Associazione è stata molto coinvolta dal progetto LAV e le energie del gruppo di lavoro 

sono state profuse nelle attività organizzative necessarie alla sua attuazione operativa. 

 

Mediaetà, inoltre, ha continuato a lavorare in rete con il Coordinamento volontariato sinistra 

Piave, con le Associazioni e con gli Enti e Istituzioni (Comuni e Ulss 2 ), partecipando alla 

definizione dei Piani di Zona ed a progetti rivolti alla promozione della prevenzione e del 

benessere della fascia di popolazione più anziana e fragile. 

 

Sedi 

 

Un ringraziamento particolare va alle Associazioni che ci hanno concesso gli spazi 

necessari per lo svolgimento dell’attività dei Centri Sollievo: Alpini di Cappella Maggiore,   

Parrocchia di Revine Lago e Avis di Godega S. Urbano. 

 

 

 

 

 

 



                                                          
 

 

 

RISORSE UMANE ED ECONOMICHE 

I Soci al 31.12.2023 risultano essere n. 98 di cui attivi n. 49 

 

La nostra disponibilità economica per l’anno 2023 è derivata dalla convenzione con L’Ulss 

2  per l’attività di gestione dei Centri di Sollievo mentre il  contributo del Comune di Vittorio 

Veneto per sostenere le spese del progetto LAV, deliberato nel 2023, è stato riscosso nel 

2024. 

 

I risultati dell’esercizio 2023 sono: 

 

Entrate anno 2023  8.499,98 

Uscite anno 2023 14.644,63 

DISAVANZO AL 31.12.2023 - 6.144,65 

 

 

Strumenti in dotazione 

 

N. 4 computer portatile  HP e relativi programmi + 1 in comodato a Codognè 

N. 3 stampanti + 1 in comodato a Codognè 

N. 1 videoproiettore portatile 

N. 17 tablet + 4 in comodato a Codognè  

N. 3 registratori 

N. 4 binocoli 

 

Materiale vario nei vari centri sollievo 

 

Considerazioni e riflessioni 

 

Mediaetà, grazie alla determinazione, alla costanza ed all’inventiva dei propri soci è una 

realtà viva che partecipa attivamente al rafforzamento dei concetti di solidarietà, giustizia 

sociale e ben-essere per i cittadini delle Comunità in cui opera. 

 

Ringrazio soci e volontari per la dedizione e per l’ apporto costruttivo alle attività associative. 

Grazie a voi, anche quest’anno è stato possibile redigere un bilancio che brilla di umanità.  

 

Associazione Medi@età 

Il Presidente  

 


